JALGRATTURIKOOLITUSE TOOPLAAN (niidis)

Oppeaasta:
Niidal Opiviljundid
voi Teema Tegevused voi méirkused Ak t
kuupiev
Sissejuhatav teooriatund Jalutuskaik/oppekaik koolitimbruses — erinevatel Opilane tunneb oma
Vdimalikud teemad: paiknemine teedel jalakdija voi | suundadel (dpilaste koduteede algussuunad). koolilimbrust ja mdistab
jalgratturina (kOnnitee, sdoidutee, dueala). liikluskeskkonnast tulenevaid
14.02 Ohukohad kooli iimbruses ohtlikke kohti ja olukordi.
~ . . .. 1
Opilane teab, et kiirustamine ja
ohutuses veendumata jatmine
liikluses voib pohjustada
Oonnetuse.
Liiklusviisakus (sh jalakiija liiklusreeglite »Jalgratturi to6raamat® 1k 2—3 — Moisted — Opilane teab ja oskab kasutada
kordamine sh enda niihtavaks tegemine) selgitused margid ja teekattemirgised. liikluse pohimdisteid.
Pohimaisted liikluses, sdidutee iiletamine, nduded | ,,Jalgratturi tdoraamat* 1k 4-5 — Sdidutee iiletamine | Opilane teab, kus ja kuidas on
jalgrattale ja jalgratturile. koos mdistetega. Mdisted veebilehel: ohutum teed iiletada ning mida
. . . . tuleb jdlgida nii jalakiija kui ka
Teemad: http://www.liikluskasvatus.ee/noored/jalgratas/liiklusreeglid- | . . ..
21.02.— ; o . jalgratturina (kiirus, enda
jalgratturile/liikluse-pohimoisted/ B .
07.03 o liiklusega seotud mdisted; néhtavaks tegemine). 2
o soidukitega seotud mdisted; Google streetview — erinevad ristmikud ja taristu
o liikluskorraldusega seotud mdisted; maiste (iilekdigukoht vs ilekdigurada).
o taristuga seotud mdisted; ) ) ) B ) ] )
o jalgrattaga liiklemisega soetud mdisted; Méngud: Pilgumang — l'{lkumlsega, ainult pilk,
~. - . koos noolega. Juhend siin:
o sdidutee ililetamine.

http://www.liikluskasvatus.ee/opetajale/mangud/

Kodus kordamiskiisimused lk 5, iseseisev Oppimine
lk6-7.



http://www.liikluskasvatus.ee/noored/jalgratas/liiklusreeglid-jalgratturile/liikluse-pohimoisted/
http://www.liikluskasvatus.ee/noored/jalgratas/liiklusreeglid-jalgratturile/liikluse-pohimoisted/
http://www.liikluskasvatus.ee/opetajale/mangud/

Suunamairguanded ja asukoht teel

e Sodiduteel soites asukoht teel. Pimenurgad,
kiiljetuul.

»Jalgratturi to6raamat* 1k 810

Vastused kiisimustele: miks peab néditama suuna- ja
peatumismirguandeid. Miks rattur sdidab paremal

Opilane teab, et sdiduteel peab
juht nditama suuna- ja
peatumismédrguandeid.

14.03 e Suunamirguanded (keskendumine pool tee déres. Teab, et rattur paikneb alati
vasakpoordele). Peatumis mérguanne. . . . o paremal tee dires. Opilane
Tooleht sonakett ja kordamiskiisimused 1k10. c
arvestab piki- ja kiilgvahega.
Vasak- ja tagasipoore ,Jalgratturi to6raamat® 1k 11-12 Opilane teab vasak- ja
o tagasipoorde reegleid ja mirke.
Vasakpoorde reegel (otse soitjale tuleb teed anda) Vasakpoorde keelumirk, tagasipdordekoht.
2103 Jalakdijatega arvestamine ja iihissoidukitega Vt litkenneturvast litkumist:
arvestamine
https://www.youtube.com/watch?v=Id-
XIfxUWAQ&Iist=PLOMcFvjKHj-
DIYGI11UNS 30rgWCiygf9J&index=>5
28.03 Parema kie reegel »Jalgratturi tooraamat* 1k 15-18
. ‘ Parema kée reegel, samaliigiliste teede ristmik
Sdidu eesdigus Vasakpoorde reegel
04.04 — | Liiklusmérgid »Jalgratturi todraamat® 1k 15-30
18.04 Eesdigusmirgid, eriliigiliste teede ristmik,
keelumargid
Kodus Iopetada 1k 22 — 23
Hoiatusmaérgid, kohustusmaérgid, osutusmargid,
lisateatetahvlid
25.04 | Foorid, reguleerija, teekattemérgised, soit asulas ja | ,,Jalgratturi tdoraamat* lk 31-38

asulavilisel teel, raudtee, soit pimedal ajal



https://www.youtube.com/watch?v=ld-XlfxUWAQ&list=PL0McFvjKHj-D9YG11UNf_30rqWCiygf9J&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=ld-XlfxUWAQ&list=PL0McFvjKHj-D9YG11UNf_30rqWCiygf9J&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=ld-XlfxUWAQ&list=PL0McFvjKHj-D9YG11UNf_30rqWCiygf9J&index=5

02.05 — | S6idu harjutamine liikluses Harjutamine platsil, liiklemine liikluses 2
09.05
02. —23.05| Liiklustestide lahendamine Liiklustestide lahendamine dppetundides ja 4+
kodus jooksv
alt
30.05 | Teooriacksam 1
06. — 13.06| Sodidueksam platsil Soidu ettevalmistus 10 min lapse kohta + kuni 10
min platsiharjutuste ldbimiseks 24

Soidueksam liikluses

25 min lapse kohta




